
Introducción Andalucía es una de las cuatro provincias españolas 

donde más corridas de toros se realizan, un 20,3 % según las Estadísticas de 

Asuntos Taurinos de 2011-2015. En el caso de la provincia de Jaén existe una 

extensa tradición taurina, y consecuentemente se producen cogidas por asta de 

toro en corridas y festejos populares. Por tanto, los enfermeros del servicio de 

Urgencias deben conocer la actuación y los cuidados a seguir ante esta situación, 

que puede llegar a ser de extrema gravedad. 

Objetivo 
Identificar  la actuación y cuidados enfermeros ante una herida por asta de toro 

en el servicio de Urgencias.

Resultados

Las heridas por asta de toro tienen connotaciones especiales; grandes 

destrozos tisulares, varios trayectos de lesión, y un alto grado de 

contaminación, debido a la inoculación masiva de gérmenes aerobios 

y anaerobios y la posibilidad de transmitir el tétanos. 

En muchas ocasiones se produce una primera atención médica en la 

plaza de toros o en un hospital de campaña. Normalmente según la 

gravedad y evidencias físicas, se procede a su derivación hospitalaria. 

Una vez que el paciente llega a Urgencias debemos;

- Realizar un reconocimiento sistemático del paciente, desnudándolo 

para que no pase desapercibido cualquier traumatismo o/y herida 

secundaria.

- Si existe traumatismo abdominal debe realizarse una ecografía y/o 

TAC abdominal.

- Debemos canalizar una vía venosa de gran calibre, en caso de 

pacientes que vengan en shock hipovolémico o hayan perdido gran 

cantidad de sangre, debemos canalizar dos vías venosas periféricas, 

y avisar rápidamente al cirujano de guardia. 

- Analítica completa, incluidas pruebas cruzadas por si se necesita 

transfundir concentrados de hematíes.

- Pre-operatorio completo.

- Desinfección de la herida por asta de toro, es de gran importancia 

este punto, ya que este tipo de heridas tienen una alta tasa de 

infección. Debemos realizar un lavado de la herida minucioso con 

suero fisiológico y povidona yodada jabonosa.

- Vacunación antitetánica.

- Antibioterapia temprana, por el riesgo de infección.

- Administración de Clexane 40 mg SC o Bemiparina 3500 UI SC.

Conclusiones
Ante una cogida por asta de toro en Urgencias debemos seguir una 

serie de pasos y cuidados enfermeros, en colaboración con el equipo 

médico. Este tipo de heridas tienen características especiales, alto 

grado de contaminación y direccionalidad de la cornada que puede 

destruir tejido tisular y otras estructuras aledañas. Debemos realizar 

un reconocimiento físico completo del paciente, un lavado y 

desinfección de la herida, y una administración de antibioterapia, 

vacuna antitetánica, y heparina sódica. 
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- Imágenes cedidas por el Servicio de  Cirugía General y del Aparato Digestivo del Hospital San Juan de la Cruz (Úbeda).

Método
Realizamos un análisis del procedimiento y actuación enfermera en el servicio de 

Urgencias del Hospital San Juan de la Cruz en Úbeda, ya que pertenece a una 

zona de gran tradición taurina, y recibe en sus urgencias cogidas por asta de toro. 

Complementariamente, realizamos una revisión bibliográfica en las bases de 

datos Dialnet,

1) García Vacas, María (DUE y Antropóloga). Hospital San Juan de la Cruz 
(Úbeda).

2) Gallardo Pérez, Patricia (DUE). Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor 
(Murcia).

3) Ferre Vargas, Jessica (DUE). Clínica Diálisis Ntra Sra. De la Cabeza (Motril).
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