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Introducción: En incidencias 

psiquiátricas es indispensable 

tener una pronta intervención, 

un correcto triaje. 

Objetivo: Enseñar al personal sanitario los pasos a seguir para una 

adecuada intervención ante urgencias psiquiátricas.  

Metodología: Se ha realizado una revisión bibliográfica mediante lenguaje 

controlado en varias bases de datos: Dialnet, Scopus, Pubmed-Medline, 

Cuiden plus… 

•El conocimiento por parte del equipo sanitario facilita un ambiente seguro y 

ayuda a una pronta actuación.  

•Mantener un patrón organizado y estructurado ante estas situaciones. 

•Priorizar el triaje y la clasificación de la urgencia.  

•Realizar una correcta derivación. 
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Resumen: La 

urgencia psiquiátrica 

requiere una 

atención inmediata. 

La cual se debe 

organizar en 

distintas fases 

Conclusiones: El conocimiento por parte de los profesionales de estas 

intervenciones ante urgencias psiquiátricas, aumenta la seguridad tanto del 

paciente como del personal sanitario, otorgando a los pacientes una mejor 

calidad asistencial. 
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