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Introducción

Uno de los mayores problemas actualmente en nuestra

sanidad, es el colapso que se produce frecuentemente

en los servicios de urgencias. Por lo tanto, deberiamos

conocer cual es la parte de la poblacion que mas 

demanda de este tipo de servicios, y esta es la poblacion 

anciana, objeto de nuestro studio.

Objetivo

Nuestro estudio tiene como objetivo, determinar cuales fueron los 

juicios clínicos mas frecuentes que se produjeron durante el 

periodo de tiempo desde  el 15 octubre de 2015, al 15 octubre de 

2016, en el centro sociosanitario Residencia de la tercera edad el 

buifarán.

Metodos

Hemos tomado como muestra cuarenta residentes con un 

promedio de edad de  82-+ 4.3 años, de los cuales el 51% 

eran mujeres y el 49% hombres, institucionalizados en la 

residencia de la tercera edad el Buifarán.

Se trata de un estudio de tipo descriptivo, transversal, en el 

que se determinó cuáles fueron los juicios clínicos más 

prevalentes en un periodo de tiempo comprendido entre el 

quince octubre de 2015 al quince de octubre de 2016.

Resultados

Los resultados mostraron que el juicio clínico más prevalente fue Ictus isquémico transitorio con un 20%, seguido de 

Caídas 16.13% ,Sincope por Hipotensión con un 13%, Anasarca 11,43% e  Infección respiratoria complicada con 7,20%.  

Los juicios clínicos: IAM, Dolor abdominal, IRA y SCASET  obtuvieron el mismo resultado un 6,45%.

Los juicios diagnósticos menos habituales fueron Estreñimiento y HDA con un 3.22%.

Conclusiones

Estos resultados no son concluyentes, se necesitarían más estudios de este tipo  para que lo fueran, aunque si podemos 

afirmar que en nuestro estudio se muestran datos objetivos a cerca de cuales fueron los motivos de traslado a los servicios de 

urgencias más reiterativos en el periodo temporal anteriormente indicado.

Con estos datos se podría prevenir gran parte del colapso producido actualmente en nuestros servicios de urgencias, es 

decir, conociendo cuales son los motivos de consulta más frecuentes entre nuestra población anciana, ya que es la más 

demandante de este tipo de servicios sanitarios en la actualidad.
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Resumen

Nuestro estudio tiene como objetivo determinar cuáles son los juicios clínicos más 

prevalentes en el traslado al servicio de urgencias para ancianos 

institucionalizados.

Hemos tomado como muestra cuarenta residentes con un promedio de edad de  

82-+ 4.3 años, de los cuales el 51% eran mujeres y el 49% hombres, 

institucionalizados en la residencia de la tercera edad el Buifaran.

Se trata de un estudio de tipo descriptivo, transversal, con resultados que 

mostraron que el juicio clínico más frecuente fue Ictus isquémico transitorio con 

un 20%, seguido de Caídas 16.13% y Sincope por Hipotensión con un 13%.

El que menos se produjo fue Estreñimiento y HDA con un 3.22%.

Estos resultados no son concluyentes, se necesitarían más estudios de este tipo  

para que lo fueran, aunque si podemos afirmar que en nuestro estudio se 

muestran datos objetivos a cerca de cuales fueron los motivos de traslado a los 

servicios de urgencias más reiterativos en el periodo temporal comprendido entre 

el 15 de octubre de 2015 y el 15 octubre 2016.


