
 INTRODUCCIÓN: El colectivo enfermero se encuentra 

en multitud de situaciones en las que el acceso 

venoso es difícil de canalizar siendo necesario el uso 

de vías alternativas para evitar el retraso en la 

administración de  medicación y sueros. 

 En este sentido cada vez cobra mayor importancia la 

vía intraósea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 OBJETIVOS: Encontrar documentación científica  que muestre los 
cuidados de enfermería  en lo referente a la vía intraósea. 

 MATERIAL Y METODOS: Se realizó una búsqueda exhaustiva en 
diversas bases de datos: Cuiden, Cuidatge, PubMed, Dialnet, etc. 

 RESULTADOS: Se encontró documentación científica abundante que 
hiciera referencia a nuestro tema de  estudio. 

 CONCLUSIÓN: La vía IO constituye una vía de acceso fácil y eficaz. 
Las complicaciones son escasas ,siendo la más grave en síndrome 
compartimental .Así pues los cuidados de enfermería se centran en 
controlar los distintos signos como sangrado ,pulsos distales, color, Tº, 
aspecto del miembro. Esta vía es temporal no recomendándose más 
de 24 h,retirándose cuando haya sido posible canalizar otra vía venosa. 
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