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INTRODUCCION.Tras una encuesta y un trabajo de captacion de conocimientos en distintos centro de
buceos,personal de urgencias.y de cuidados criticos estrahospitalarios y hospitalarios,sacamos .la
conclusion de la cantidad de opiniones y actuaciones tan: distintas y erroneas que se hubiesen
cometidos si_hubiese un accidente disbarico en el buceo,que/me ha obligado a realizar;una revision
bibliografica;para la unificacion de protocolos-y actuaciones,para la posterior divulgacion entre el
personal sanitario de urgencias extrahospitalarias y hospitalarias.

OBJETIV OS. El objetivo principal de_estairevision METOD OLOGIA. Revision  sistematica ‘de
bibliografica es la homologacién de criterios y de la bibliografica sobre el tema. Las bases
protocolos de actuacién en una “urgencia por de datos consultadas fueron: DOCUMED,
accidente disbarico en el buceo y su posterior SciELO,; LILACS 'y PubMed. También se
divulgacion entre el personal sanitarioy personal realizo 'la busqgueda  .en. ..Google
que realice la practica del buceo recreativo. y Académico y.. Google. .Descriptores
profesional. utilizados: "protocolo*, "accidente

disbarico", , tratamiento -'en accidente
disbarico en el buceo" Filtro de periodo
temporal ' 2010/2016.Filtro de idioma
castellano’ e _ingles." De un total de 557
referencias_encontradas en google y un
total de 31 referencias encontradas en
google académicos seleccionan 23 para
un analisis en ‘profundidad, por cumplir
con los criterios de inclusion establecidos.

RESULTADOS. Queda de manifiesto en los distintos articulos y estudios la importancia de unabuena,
pronta y eficaz inicio de una asistencia sanitaria por un equipo de emergencias y urgencias extra
hospitalaria y su posterior derivacion a un centro hospital ario especializado en accidentesdisb aricos
o descompresivos en el que haya una camara hiperbarica, pero siempre iniciar tratamiento sanitario
de urgencias a las patoldgicas derivadas del accidentes descompresivo.

DISCUSION/CONCLUSION. Se analiza y se concluye que tan importante es el tratamiento temprano
del paciente que sufre un accidente disharico o descompre sivo con unacamara hiperbarica, como su
asistencia inicial por parte de un equipo sanitario de urgencias iextra hospitalarias para el
tratamiento urgente de patologias secundarias derivadas de ese accidente disbarico, hay que tratar
esas patologias que pueden resultar mas mortales que el accidente-disbarico en si. Por eso, la
formacion y preparacion del personal sanitario y no._sanitario en este tipo de accidentes es
primordial.
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