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administracion de oxigeno.

En primer lugar se debe asegurar una via aérea permeable para asegurar un correcto
aporte de oxigeno. En este momento nos podemos encontrar con dos situaciones
diferentes, una en la que el paciente esta consciente y hable o grite y otra en la que se
vea afectado el nivel de conciencia y por tanto se pueda obstruir la via aérea.

Ventilacion/ Respiracion efectiva.

Es necesario mantener una ventilacion adecuada
del paciente. Un paciente con mala ventilacion

Aq,emas, se debe mmlowllzar Ig columngrverteb.ral hasta que se pue,da glescartar presenta inicialmente un aumento de la frecuencia
IeS|on,_ por tanto la maniobra de hlpergxten3|on cery’lcal para manejar la via aerea esta respiratoria y disnea. Es necesario identificar las
contraindicada por lo que se debe realizar una traccion y subluxacion mandibular. posibles lesiones toracicas que dificulten la

ventilacion, las mas letales son el nheumotorax a
tension, el neumotorax aspirativo y el torax

volatil. Es necesaria la identificacion y el tratamiento
% temprano de éstas complicaciones.
Control de hemorragia y circulacion.

Esta evaluacién requiere del control inmediato de hemorragias evidentes y establecer
una perfusion para el control de |la volemia del paciente. > )
Ultrasonografia.

Ante una hemorragia el paciente se encuentra palido y sudoroso, con afectacion del
nivel de conciencia. Los signos vitales no nos predicen el shock hemorragico, por lo que
es necesario el control y la reevaluacion de este apartado. Si hay sospecha de shock
hipovolemico pero no se observa hemorragia externa se debe buscar hemorragia

Diagnostico de lesiones en |la
evaluacion primaria, lo que sirve para un
mejor control de By C.

oculta.
@Exposicién y control
Deéficit neurologico. :
9 ambiental.

La alteracion neurologica del paciente puede ser explicada por injuria del sistema Que en la cadena se cologque en Ultima
nervioso central o secundaria a insuficiencia respiratoria o circulatoria que provoquen posicidon no quiere decir que deba ser lo Ultimo
una hipoperfusion cerebral. que se realice. Generalmente en primer lugar

La evaluacion neurologica se realiza con la escala Glasgow y la respuesta pupilar. es necesaria la exposicion del paciente para a
Este apartado requiere de evaluacion permanente y su alteracion obliga a revisar continuacion evaluar los otros aspectos. Dentro
AByC. del control ambiental se destaca la prevencion

de la hipotermia.
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