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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Cada vez estd mas extendida la utilizacion en caso de emergencias de la via intfradsea, por lo que es necesario conocer y estandarizar
los cuidados de enfermeria en el mantenimiento de este acceso vascular.

OBJETIVOS DEL TRABAJO:
-Describir y actualizar los cuidados de enfermeria en la via intradsea.

METODOLOGIA Y RESULTADOS

Revision bibliografica y estudio descriptivo de los cuidados de enfermeria en via intradsea.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Cuidados de Enfermeria.

-Mantener la inmovilizacion del miembro.

-Los cuidados de la via son bdsicamente los mismos que cualquier via venosa.

-Desinfectar la zona de puncion periodicamente (cada 4-6 h).

- Vigilar darea de puncion; la posicion de la aguja y permeabilidad de la via; Color, temperatura, relleno capilar, pulsos y diametro del
miembro donde esté colocada la aguja intradsea.

-No cubrir la zona de puncidon con apdsitos oclusivos.

-Para evitar la aparicion de complicaciones, no debemos mantener el catéter canalizado mas de 12-24 horas . Para el uso de los
dispositivos de taladro (EZ-IO), el tiempo maximo es de 72 h.

-Se retira girando suavemente en sentido horario mientras aplicamos traccion en el catéter. Se desinfectara con povidona yodada y
se mantendra una presion sobre el punto de insercion con un apdésito estéril un fiempo no inferior a 5 min. Taparla zona con un apdsito
estéril seco y la vigilar periodicamente (por lo menos cada 8 h durante las siguientes 48 h).

-En el supuesto de obstruccion de la via debera lavarse con suero salino heparinizado.

- Rx para valorar la posicion de la aguja y la integridad dsea.

- Registro de Enfermeria.

CONCLUSIONES

Mantener, vigilar y realizar los cuidados de un acceso intradseo es muy importante, ya que se trata de una
via invasiva que tiene sus complicaciones.

Realizar unos cuidados de calidad disminuye el riesgo de infeccion y otras complicaciones menos
frecuentes
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