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INTRODUCCIÓN.   
 

Un problema de salud pública a 

nivel mundial, son las 

quemaduras. Se producen por 

la transferencia de energía de 

un cuerpo a otro, y puede 

afectar en forma severa la 

calidad de vida del paciente y 

su familia, con alto riesgo 

de morbi-mortalidad, 

originando un trauma o lesión 

tisular, si no se aplica en forma 

oportuna y eficiente un 

tratamiento de emergencia para 

la reanimación ó resucitación 

del paciente. 

 
 

  
 
OBJETIVOS.  
 

La presente revisión 

bibliográfica, pretende una 

actualización de 

conocimientos ante el manejo 

en urgencias del paciente 

quemado, orientada al 

personal de enfermería 

quienes son los primeros en 

acudir al lugar para ofrecer los 

primeros cuidados al paciente 

quemado.  
 

METODOLOGÍA.  
 

Se ha realizado una revisión de un total de 20 artículos comprendidos 

entre enero de 2014 y agosto de 2017, visitando las bases de datos 

de pubmed,  Rev.cienc.biomed y ciberevista   
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RESULTADOS.  
 

Es muy importante el manejo inicial del paciente quemado y saber 

distinquir ante el tipo de quemaduras que nos encontramos y poder 

aplicar un correcto tratamiento, así las primeras medidas a adoptar, que 

serían las siguientes:   

-Vigilar constantes vitales  

-Canalización de vía periférica  

-Cura inicial.  

-Vía aérea permeable  

-Protección de la vía gástrica y vesical.  

Así mismo es fundamental conocer la etiológia, profundidad y la 

superficie total de la quemadura para proporcionar un tratamiento 

adecuado y personalizado.  
 

CONCLUSIONES.  

Es de vital importancia una actuación temprana y adecuada en el 

paciente quemado, ya que un buen tratamiento inicial mejorará la 

evolución de la quemadura, favoreciendo un buen pronóstico de la 

misma y de la evolución del paciente.  
 

 


