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F > ¢ El papel de enfermeria en pacientes con balén de contrapulsacion intradrtico
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&
¢ El balén de contrapulsacion intra-adrtico (BCIA) es un dispositivo de
asistencia mecanica circulatoria. Indicado principalmente con fallo
ventricular izquierdo.
¢ Kantrowitz 1968 como precursor en su utilizacién, actualmente se (@) . .
\ N X S > Conocer los cuidados de enfermeria en
{ considera el soporte circulatorio de emergencia mas utilizado. = | . . .
! B ) , = pacientes con baldén de contrapulsacién
I * Consta de 2 catéteres: uno que se emplea para el hinchado del balény la i : o
{ i X L P intraadrtico.
otra linea conectada a un transductor para la infusion de liquidos, y se 8
‘ utiliza para la monitorizacion hemodinamica del paciente. o
\ * La contrapulsacion del baldn se sincroniza con el ritmo cardiaco:
\\ * Sistole ------ se deshincha el bal6én------ comienzo del QRS
\! . D_i'z’lstole---- se hincha el balén------- reduce la postcarga, el consumo de
% oxigeno e incremento del flujo de las coronarias y el gasto cardiaco a un
h 10%.
\ * Por su complejidad , se requiere que el profesional de enfermeria tenga
- las competencias adecuadas. : : | he
R Revision bibliogréfica de la literatura cientifica de | -Marcar </2h o cuando haya |-Ulima - dosis
Gltimos 5 afios en las bases de datos: bios hemodinami fcoagul
CUIDEN,MEDLINE, SCIELO y el buscador GO - Control de ctes, PVC, PAP | -Anestesia local
y PCP, débito cardiaco, | Parar la consola vy
diuresis, coagulacion, | desconectar catéter.
\i control de extremidades: | -Bxtrae volumen residual
(G} pulsos, color, | del balén.
o temperatura, movilidad, | -Retirar puntos de sutura.
| astellano y en ingles publicade$ desde 2012-2017 sensibilidad, dolor. -Extraer catéter junto con
@) acionados con los cuidad@s a pacientes con balon -Control punto de puncion. | introductor.
8 contrapulsacion. -Control de perfusiones | -Presin en punto de
= erios de exclusion;Articulos publicados con i s S L isserzi“?'" et
w p— . o con inotropicos ¥ | -Vendaje compresivo 5
2 ntenon@d al 2012’y no relacionados con el objetivo antiarritmicos. FC < 130 | -Decibito supino 2ah.
del estudio.
= ] Ixm -Observar pulsos, color y
10 articulos séleccionados de un total de 17. temperatura de I
ext idad
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—— Diagnéstico: Ansiedad

¢ NOC: Autocontrol de la ansiedad
¢ NIC: Manejo ambiental: seguridad; Disminucion de la ansiedad

——— Diagnéstico: Perfusion tisular periférica ineficaz

\J
] \4/ ¢ NOC: Integridad tisular: piel y membranas;estado de los signos viatles; estado nutricional
& A2 5 ¢ NIC: Vigilancia de |a piel; Monitorizacion de signos vitales; Vigilancia de pulsos periféricos; Vigilancia de edema,
J color, temperatura y relleno capilar; Prevencidn de Ulceras por presion

—— Diagndstico: Disminucion del gasto cardiaco

* NOC: Efectividad de la bomba cardiaca
¢ NIC: Monitorizacion de constantes vitales; Cuidados cardiacos; Administracion de medicacién segin
prescripcion médica; Monitorizaciéon hemodinamica invasiva; Precauciones cardiacas

—— Diagnéstico: Déficit de autocuidados: bafio/higiene, alimentacién, uso del WC

¢ NOC: Autocuidados: actividades de |a vida diaria

¢ NIC: Ayuda con los autocuidados: alimentacién; Ayuda con los autocuidados: bafio/higiene; Ayuda con los
autocuidados aseo.

— Diagnéstico: Riesgo de deterioro de la integridad cutanea

¢ NOC: Integridad tisular: piel y membranas mucosas
¢ NIC: Prevencion de las Ulceras por presién; Vigilancia de la piel

_ —— Diagnéstico: Riesgo de infeccion

El papel de enfermeria es primordial para poder ¢ NOC: Severidad de la infeccidon

proporcionar unos cuidados de calidad.  NIC: Control y prevencién contra las infecciones; Cuidados del sitio de incisién.
Vital importancia a la formacion y ampliacion de

conocimientos para el manejo del dispositivo e

interpretacién de valores hemodindmicos, junto con un —— Diagnéstico: Riesgo de estrefiimiento
plan de cuidados individualizado basado en la clasificacion
de diagnésticos NANDA, NIC y NOC. ¢ NOC: Eliminacion intestinal

¢ NIC: Manejo del estrefiimiento/impactacién; Manejo intestinal
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