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A la inadecuada utilización de los servicios de 

urgencias pediátricas por parte de la población 

provoca en la actualidad asistencias masivas y un 

incremento de la demanda. Provocando un 

desequilibrio entre la demanda y los recursos 

disponibles condicionando atrasos en la atención, 

por consiguiente empeoramiento en los 

pronósticos de los cuadros clínicos. Por lo que se 

detallará la importancia de la realización de un 

triaje por parte del personal enfermero. 

 

Evidenciar la importancia del 

triaje en urgencias pediátricas. 

 Se realizaron búsquedas bibliográficas en Pubmed, Cuiden Plus, Scielo, Scopus y buscador Google 

Schoolar, desde el año 2011 a 2017. De un total de  documentos hemos seleccionado  por su relación 

con el tema y que cumplían los criterios de inclusión y exclusión planteados. Los descriptores empleados 

han sido: “triaje en la infancia” “escala de triaje” “cuidados en urgencias” Y “triaje en adulto”.  

Palabras Clave: Cuidados de enfermería, triaje pediátrico y urgencias pediátricas. 

Tras la recopilación de documentación encontrada podemos describir los siguientes datos: 

 Mejora la asistencia y la comunicación  al paciente y sus familias. 

 Aumenta la rapidez de información emergente en los pacientes de gravedad. 

 Se establece  un orden por parte de la enfermera del triaje sobre el grado de gravedad. 

  Se destaca la importancia del  triaje pediátrico de  una priorización en el riesgo vital del paciente 

sobre le diagnostico. La atención se detalla con el “triangulo de evaluación pediátrica (TEP) 

seguido del ABCDE, para su estabilización junto la historia dirigida y la exploración diagnóstica. 
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En definitiva el triaje mejora la calidad de la asistencia, disminuye la ansiedad del menor y la familia. 

Mejora en la asignación en el área más adecuada a tratar y facilita el confort lo antes posible. 


