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El dolor en nifios es uno de los motivos mas frecuentes de consulta en las urgencias de pediatria, ademas,
los procedimientos mads usuales en estos servicios pueden provocar dolor en el nifio. Los profesionales de
enfermeria que ejercen su labor en los servicios de urgencias pediatricas deben reconocer el grado y/o
intensidad del dolor mediante el empleo correcto de las escalas de valoracién de las que disponen para
minimizarlo o reducirlo.

Analizar la formacion y actitud que tienen los profesionales de enfermeria sobre las escalas de valoracion
del dolor en las urgencias de pediatria

Se ha llevado a cabo un estudio observacional descriptivo de corte transversal mediante un cuestionario de
caracter anénimo y voluntario haciendo referencia a nuestro objetivo de estudio. Se realizd durante los
meses de agosto y septiembre del 2017. La muestra de estudio estd compuesta por 55 profesionales
sanitarios, concretamente enfermeros que ejercen su labor asistencial en las urgencias pedidtricas en un
hospital de la provincia de Granada.

RESULTADOS

Fueron encuestados 55 enfermeros (27% hombres y 73% mujeres) con edades comprendidas entre los
27 y 56 afios, el 100% de ellos afirma conocer la existencia de escalas de valoracién del dolor en

pediatria.
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El 100% de los profesionales sanitarios reconocen la importancia de saber emplear de forma correcta
las escalas de valoracion del dolor en pediatria, y la necesidad de formarse en esta drea para que la
atencion al nifio sea integral.

Identificar el dolor y su intensidad en el paciente pediatrico es esencial para que el tratamiento elegido sea
el adecuado. La formacion y el uso en escalas de valoracion del dolor pediatrico no es igual entre todos los
profesionales de la salud, debido a esto, se debe fomentar la formacidén en estd area puesto que los
enfermeros lo identifican como una necesidad y establecer protocolos de actuacién para dar cuidados de
calidad.
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