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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

METODOLOGIA

La gasometria, consiste en medir y contabilizar Para la realizacion de la presente revision, se puso en
los gases disueltos en la sangre. Su indicacion se marcha una busqueda bibliografica los meses de marzo,
extiende a todas las patologias en las que existe abril y mayo del presente ano. Esta busqueda se realizo en
compromiso respiratorio y del equilibrio acido- las siguientes bases de datos: SCIELO, CUIDEN,
base. Los Objetivos son: DIALNET Y LILACS, obteniendose un total de once

- Conocer la técnica llevada a cabo para la articulos publicados en los tltimos siete anos.

realizacion de una gasometria.

- Difundir conocimientos relacionados con el

procedimiento de esta técnica. RESULTADOS

Diversas evidencias muestran la efectividad de la

BASES DE DATOS ARTICULOS

mepivacaina al 1% para disminuir el dolor que produce la
SCIELO ! realizacion de la gasometria. Ademas de disminuir el dolor,
DIALNET 4 también ayuda a evitar el vasoespasmo de la arteria. El lugar
CUIDEN 1 de puncion mas utilizado es la arteria radial, pudiendose

tomar ademas en la arteria femoral. ES necesaria la previa
LILACS 3 P

comprobacion de la circulacion colateral de la mano, siendo
TOTAL 15 , - .

el mas utilizado el test de Allen. Se debe desinfectar la zona
LECTURA CRITICA 15 de puncién con algln antiséptico, destacando entre la

bibliografia revisada, la povidona yodada. Tras la puncion se
SELECCIONADOS 11

debe ejercer hemostasia.
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