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INTRODUCCION

El Edema Agudo de Pulmon (EAP), es una de las
causas mas frecuentes de Insuficiencia Respiratoria

Aguda (IRA) en un servicio de urgencias hospitalario.

Supone un elevado porcentaje de ingresos, siendo la

primera causa de hospitalizacion y de consulta en los

servicios de urgencias para pacientes mayores de 65
anos.

RESULTADOS

En estos pacientes estudiados, a la hora de estar
beneficiandose del uso de VMNI en urgencias, se
observa como mejoran sus resultados
gasométricos.

Disminuye la disnea y el uso de musculatura
accesoria.

COMPLICACIONES

Sequedad de mucosas, Eritema facial, y Disconfort del

paciente, por lo que el personal de enfermeria debe realizar
los cuidados pertinentes, tales como: hidratacion de
mucosas, proteccion de prominencias o zonas de apoyo e

informacion al paciente respectivamente.

CONCLUSIONES

Los estudios establecen el beneficio que supone el uso
precoz de VNI (desde sala de criticos de urgencias), para el

paciente con EAP, ya que:

v Mejora los valores gasométricos.

v Reduce el numero de intubaciones en urgencias.

v Disminuye el % de ingresos en UCI.
v' Minimiza la mortalidad a corto plazo.

OBJETIVOS

Exponer la eficacia del uso de sistemas de VMNI de
forma precoz desde los servicios de urgencias.

METOLOGIA

Revision sistematica en distintas bases de datos
(Google Académico, libros cientificos),
consultando varios estudios publicados, uno de
ellos observacional y prospectivo donde se
incluyeron a pacientes atendidos en un servicio de
urgencias hospitalario con diagndstico de EAP que

precisaron VMNI.

Todos los servicios de urgencias hospitalarios deberian estar

dotados de sistemas de VNI, siendo primordial el
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