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1. GRADUADA EN ENFERMERIA = ACUTE MEDICAL UNIT- HOSPITAL LEIGHTON HOSPITAL (CREWE. REINO UNIDO)
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4 INTRODUCCION | ~ OBJETIVO
El teléfono mavil es el principal medio de Muchos profesionales Prevenir I3 transmisidn de infecci
comunicacion en el mundo moderno. . desconocen que el uso de un nosocomiales en ef 4 INTecciones
Para el personal sanitario se ha convertido dispositivo movil, conlleva urgencias, fomentang €Ppartamento de
o o ) 4
en una herramienta de trabajo, incluso \_‘ repercusiones potencialmente Y responsable d ndo e'l Uso adecuado
Kdurante el contacto directo con el paciente/ \ daiiinas para la salud. / e del teléfono movil,
METODOLOGIA
— - S De 15 articulos cientificos, seleccionamos 6.
Se realizé una busqueda bibliografica en
diferentes bases de datos (PUBMED, El limite temporal fue de 5 aios. Palabras clave:
CINHAL, CUIDEN Plus, SCIELO) y en el Articulos disponibles a texto completo Teléfono mavil, contaminacion,
buscador Google academico. gratuito. infeccidon nosocomial, departamento
Idioma: inglés y castellano. de urgencias
|
RESULTADOS

Tras revisar la literatura encontrada, se hallé la presencia de microorganismos en un 70% - 85% de los moviles usados por los trabajadores
sanitarios, durante su jornada laboral. Sin embargo, las bacterias que podrian estar asociadas con infecciones hospitalarias se aislaron solo
entre el 2.5 -10% de los moviles analizados en el departamento de urgencias.

Segun una
encuesta

realizada en 79% se retiraba los guantes para manejar el mévil, sin un lavado de manos previo
nuestro

departame.nto . .. . La seguridad empieza aquii...
de Urgencias 29% contestaba el dispositivo durante el trabajo Los 5 momentos para la higiene de tus manos

A su vez descubrimos que en la mayoria de los centros sanitarios, no existen
recomendaciones de limpieza para el teléfono movil. Por tanto, entre nuestras
prioridades se destaco la implementacion de protocolos para la correcta ‘ ,
desinfeccion de estos dispositivos. L~ LY g—

e 5 CON EL ENTORNO
— DEL PACIENTE

Todos los estudios coincidian, en que la mejor manera de prevenir las
enfermedades nosocomiales tal y como recomienda la OMS es el correcto lavado
de manos.

a CONCLUSIONES

La prevencion de infecciones nosocomiales es un gran desafio, para los servicios de urgencias y emergencias. Los pacientes que acuden a
nuestro departamento, no solo aumentan el riesgo potencial de transmision de enfermedades infecciosas transmisibles, sino que son
vulnerables de adquirir nuevas infecciones asociadas con la atencion que reciben. Tanto es asi, que los estudios estiman que una visita al
servicio de urgencias incrementa mas de tres veces el riesgo de infeccion aguda entre las personas mayores.

LA SEGURIDAD ES IMPORTANE EL USO ADECUADO Y
DEL PACIENTE RESPONSABLE DE LOS TELEFONOS
CONCIERNE A MOVILES DURANTE LA JORNADA
\ TODOS LABORAL
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