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Hospital Universitario Virgen de las Nieves (Granada). 

La parada cardiorrespiratoria 

(PCR) se define como el cese de 

actividad mecánica, confirmado 

por inconsciencia, pulso no 

detectable y apnea o respiración 

agónica. 

La PCR representa un problema 

social, sanitario y económico de 

gran magnitud. 
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La tasa de participación fue del 

77,90%. El 71% de los profesionales 

recibieron  formación en RCP durante 

su experiencia laboral. El 76,9% 

poseían conocimientos sobre RCP, 

mostrándose mayor nivel en 

Unidades como Urgencias-Uvi móvil, 

UCA (Unidad de Cuidados 

Avanzados), Reanimación y 

hospitalización. Cuando se 

compararon los conocimientos del 

personal de enfermería con la 

experiencia laboral y con la cognición 

del plan de actuación, se observó 

mayor nivel entre el personal con 

más experiencia laboral, 

comprendida entre 14-20 años y 

entre 13 y 15 años respectivamente. 

Las organizaciones sanitarias conceden gran 

importancia a la atención del paciente que 

sufre una PCR, debido a que dicha actuación 

puede disminuir tanto la tasa de mortalidad 

como las secuelas que se puedan derivar de la 

misma. Es por ello que se considera necesario 

organizar cursos de formación sobre PCR en el 

HOA . 

Se llevó a cabo un estudio descriptivo 

transversal mediante una encuesta 

anónima y voluntaria dirigida al 

personal de enfermería del Hospital 

de Oriente de Asturias (HOA), en la 

que se evaluaron las características 

sociodemográficas, experiencia 

profesional; así como formación y 

conocimientos en PCR. 

Evaluar el nivel de conocimientos del 

personal de enfermería sobre PCR y 

el papel del enfermero de Urgencias.  
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