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1.Conocer	   el	   protocolo	   de	   actuación	   en	   las	  
crisis	  convulsivas	  en	  urgencias.	  
2.Definir	  los	  Rpos	  de	  crisis	  convulsivas.	  

Las	   crisis	   convulsivas	   son	   contracciones	   musculares	   que	   se	  
suceden	  como	  consecuencia	  de	  descargas	  eléctricas	  anormales	  
en	   las	   neuronas	   cerebrales.	   Estas,	   puedes	   ser	   parciales	   o	  
generalizadas.	  Las	  primeras	  afectan	  solo	  a	  una	  parte	  del	  cuerpo,	  
mientras	   que	   las	   generalizadas	   cubren	   una	   afectación	   cerebral	  
total.	  	  
	  
Existen	   varias	   cosas	   por	   las	   que	   se	   pueden	   producir	   crisis	  
convulsivas,	   que	   no	   Renen	   porque	   ser	   crisis	   epilépRcas.	   El	  
paciente	  que	  llega	  a	  urgencias	  con	  una	  crisis	  convulsiva	  debe	  de	  
ser	  tratado	  de	  forma	  preferente	  y	  mantener	  en	  observación	  por	  
los	  profesionales.	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  

Se	  realizo	  una	  búsqueda	  bibliográfica	  en	  las	  
principales	  bases	  de	  datos	  de	  ciencias	  de	   la	  
salud:	   cuiden	   plus	   y	   lilacs	   para	   revisar	  
arZculos	   y	   protocolos	   de	   actuación	   de	   los	  
úlRmos	   cinco	   años.	   Se	   consultaron	   cinco	  
arZculos	   uRlizando	   como	   palabras	   clave:	  
convulsiones,	  urgencias,	  epilepsia.	  

Tras	  consultar	  a	  los	  autores	  en	  diferentes	  arZculos	  
podemos	  observar	  que	  se	  debe	  realizar	  un	  serie	  de	  
actuaciones	   en	   el	   servicio	   de	   urgencias	   para	  
garanRzar	   la	   recuperación	   del	   paciente	   	   y	   el	  
tratamiento	  de	  las	  crisis.	  
	  
Todos	   los	  protocolos	  diferencian	   las	   causas	  de	   las	  
crisis	   epilépRcas	   y	   las	   no	   epilépRcas	   ya	   que	   se	  
necesitara	  localizar	  la	  causa	  para	  poder	  reverRr	  las	  
mismas.	  
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ü  Las	   crisis	   convulsivas	   se	   presentan	   con	   frecuencia	   en	   las	   urgencias,	   por	   lo	   que	   su	   revisión	   de	   protocolos	   y	  
actualización	  en	  la	  formación	  de	  los	  profesionales	  es	  necesaria	  para	  el	  tratamiento	  del	  paciente.	  

ü  La	  actuación	  en	  las	  urgencias	  debe	  ser	  estudiada	  para	   la	  realización	  de	  invesRgaciones	  en	  crisis	  epilépRcas	  ya	  
que	  la	  visión	  de	  las	  mismas	  en	  adultos	  o	  niños	  y	  su	  tratamiento	  son	  diferentes	  para	  los	  pacientes.	  
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