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INTRODUCCION

Las urgencias por problemas obstétricos y ginecologicos son multiples: embarazos ectopicos, metrorragias, eclampia o
enfermedades de transmision sexual. En algunas de ellas, como la rotura uterina se ve comprometida la vida de la mujery
actuar correctamente y de manera eficaz es vital.

La OMS en el ano 1996 declaro al personal de enfermeria como el elemento clave para producir un cambio en la calidad y
eficacia de |la atencion obstétrica

OBJETIVOS

ldentificar y conocer los cuidados de enfermeria en el tratamiento de las urgencias obstétricas y ginecologicas.

METODOLOGIA

Se llevo a cabo una revision de la bibliografia sobre el tema.

Bases de datos consultadas: Dialnet, Pubmed vy el motor de busqueda GoogleAcadémico.
Filtro de idioma (trabajos publicados en castellano) y periodo temporal (2013-2017).
Descriptores utilizados: enfermeria, cuidados, urgencias obsteétricas, urgencias ginecologicas

Criterios de inclusion: articulos de revista cientifica, y que identificaran los cuidados de enfermeria en las urgencias

CONCLUSIONES

obstétricas y ginecologicas

RESULTADOS

Se hace necesario el uso de guias de cuidados que
favorezcan la humanizacion, continuidad asistencial y
mejora en las urgencias obstétricas y ginecologicas.

La formacion y actualizacion del personal de enfermeria
asistencial, favorecera cuidados de mayor calidad y eficacia

Dentro de los cuidados de enfermeria en las urgencias
obstétricas y ginecologicas encontramos:

- Anamnesis completa

- Exploracion fisica, inspeccion ginecologica
(metrorragias...)

- Toma y registro de constantes vitales, aplicacion de
medicacion de acuerdo a prescripcion

- Prevencion de riesgos asociados

- Intervenciones directas y necesarias para la
estabilizacion y evitar problemas posteriores
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