
OBJETIVO 

- Realizar un protocolo de revisión con sistema de chequeo, de forma diaria, al inicio de la guardia del 

Enfermer@ del Dispositivo de Cuidados Críticos y Urgencias (DCCU). 

INTRODUCCIÓN

Una  PCR  puede darse en cualquier momento y lugar, por lo que,  una actuación rápida del Personal 

Sanitario, es primordial, para obtener unos resultados de calidad  y favorables para el paciente. 

Si esta situación crítica  se diese en el box de cuidados críticos y urgencias, además de contar con la 

habilidad y formación del equipo DCCU que atiende la misma, es necesario contar con todo el material 

ordenado y clasificado en el carro de parada, para así garantizar una correcta atención sanitaria. 
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METODOLOGÍA

- Se lleva a cabo una revisión bibliográfica de los diferentes protocolos existentes, para la revisión diaria, 

del Carro de Parada, de un box de Cuidados Críticos y Urgencias, de un Centro de Salud.

- Se realiza una descripción correcta del carro de parada, así como, del material y medicación existente, 

distribuido por cajoneras y anexos. 

RESULTADOS

Anexo Superior: (Destinado a Monitor Desfibrilador y Bomba de Perfusión). (Foto 1.)

- Comprobación conexión eléctrica. - Existencia de electrodos. - Gél conductor. - Comprobación baterías.

Anexo Lateral: (Foto 2.)

- Bombona portátil de Oxigeno    - Comprobación tomas de O2 (pared y balas) - Sondas de aspiración.

Primer cajón: (Destinado a Vía Aérea). (Foto 3.)

- Comprobación KIT y material de  intubación (Laringos, palas, pilas..) – Comprobación AMBU® adulto y 

pediátrico. 

- Comprobación Respirador (conexiones, tubuladuras, tipo de ciclados). – Guedel pediátrico y adulto. 

Segundo Cajón: (Destinado a Vía Circulatoria). (Foto 4.)

- Comprobación material y caducidades. - Kit vía periférica. - Kit vía Central. Kit vía intraósea. 

Tercer Cajón: (Destinado a Medicación de Emergencias). (Foto 5.)

- Comprobación Medicación de EMERGENCIA (existencias y caducidades).
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El personal de Enfermería DCCU debe estar entrenado correctamente para el

abordaje diario de revisión y reposición del Carro de Parada situado en nuestro

UCCU, al igual que debe conocer que hay en los diferentes cajones y

compartimentos del mismo.

La elaboración de este póster será de gran utilidad al equipo de enfermería

DCCU para tener los conocimientos necesarios y facilitar la revisión diaria del

carro de parada, además de servir de gran ayuda para aquellos compañer@s de

nueva incorporación que realicen guardias en nuestro UCCU, de esta forma se

aumenta la eficacia y la seguridad del paciente en la atención en la emergencia.


