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Identificar y conocer el papel y las actuaciones del personal de enfermería en la reanimación cardiopulmonar.

METODOLOGÍA

RESULTADOS CONCLUSIONES

Dentro de los cuidados y el papel del personal de 
enfermería en la reanimación cardiopulmonar 
encontramos:
- Compresiones torácicas
- Monitorización completa
- Soporte ventilatorio: manejo de vía aérea y 
ventilación
- Intubación endotraqueal y uso de dispositivos 
asociados (respirador, aspirador, cánulas...)
- Manejo de vías, sondas y administración de 
medicación
- Desfibrilación
- Cuidados post resucitación

La formación, actualización y reciclaje de conocimientos 
por parte del personal de enfermería en las maniobras de 
RCP es necesaria y realmente útil, ya que en multitud de 
ocasiones son el primer interviniente, debiendo realizar 
un reconocimiento precoz de la RCP o de ritmos 
desfibrilables.
Por otro lado, es competencia del personal de enfermería 
la revisión completa del carro de parada y /o maletines de 
asistencia extrahospitalaria para que todo esté perfecto y 
completamente repuesto antes del uso y por ultimo, los 
enfermeros, en su calidad de docentes sanitarios, deben 
saber formar a la población general en maniobras básicas 
de RCP.

III CONGRESO VIRTUAL INTERNACIONAL DE 

ENFERMERÍA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS 

OBJETIVOS

Se llevó a cabo una revisión de la bibliografía sobre el tema. 

Bases de datos consultadas: Dialnet, Pubmed y el motor de búsqueda GoogleAcadémico.

Filtro de idioma (trabajos publicados en castellano) y período temporal (2013-2017). 

Descriptores utilizados: enfermería, cuidados, reanimación cardiopulmonar.

Criterios de inclusión: artículos de revista científica, y que identificaran el papel del personal de enfermería en la 
reanimación cardiopulmonar. 

La reanimación cardiopulmonar (RCP) son las maniobras encargadas para mejorar el pronóstico ante una parada cardiorrespiratoria,
pudiendo revertirla y ayudando a la resucitación del paciente, activando cuanto antes

la cadena de supervivencia.

El personal de enfermería en las maniobras de RCP tanto hospitalarias  como extrahospitalarias se hace necesario e imprescindible.
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