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_ _ Introduccion _ . Material y método
En situaciones en que se produce un accidente con multiples
victimas 0 a(ljgun;lpo de cata;trof?, se hace nece_;ago seg]tur una se(gle de Uno de estos métodos es el método START?, que puede ser utilizado por cualquier
cali)ie(ljSaOdS;:oggz |8§ E?thgose; %Iﬁi%ﬁpggg;cahozspear;oesr?segl)iri:je. miembr_o,del personal sgnitar_io y que se _basa en f:uatro pilares fundamentales:
Hablar de ello nos remontamos a los afos comprendidos entre deambula_u_on, estadq re_splrato_rlo, estado u/rcglatorlo y estado m_ental., El_encargado
Para ha dond o clasif los herid P 1as batall del triaje evaluara dichos signos en la victima, pudiendo realizar tecnicas de
1766_1?4.2  ONUE BMPEz0 a ClasiTitarse a 105 NETIEos €N fas gta_ A desobstruccion de via aerea y control de hemorragias, para clasificarla con un codigo
r?apoleor_m_:as priorizando su gr,avedad y € atlno e_I termino triaje a de colores. Gracias a este métodos u otros metodos existentes (SHORT, SIEVE,
dicha actividad?. En nuestro pais, este proceso ha sido llevado a cabo SALT...) se dord 2 1a extraceion d .. , tado d dad
i i i ‘e procecacra 4 1a exiraccion dc pacicntcs scgumn su ¢stado dc gravedad.
por profesionales de diferentes ramas o cuerpos de seguridad
(bomberos, policia, sanitarios), aunque la figura del profesional
sanitario ha tomado una gran importancia en ello.
TRIAJE 5.T.A.R.T.
ODbjetivos i
Evidenciar la importancia de un buen - |
sistema de triaje para la posterior | NO
aplicacion de los cuidados de
enfermeria adecuados. : Respira?
51 NO
DISC—USI(')H tHrec. respratona
_ _ _ _ _ _ NO >3 rpm? ar Y
Actualmente, a nivel extrahospitalario existen diferentes herramientas o
metodos de triaje que, atendiendo a la situacion y capacidades del /\ i
profesional que lo llevara a cabo, serviran de gran ayuda para clasificar Tras abrir Via Aérea
adecuadamente a las victimas y facilitaran la aplicacién de los cuidados cHespira’
necesarios para tratar a cada paciente una vez lleguen a los servicios de Pulso Rellena Cagpillas
urgencias hospitalarios.
Por otro lado, a nivel hospitalario?, se habla de incluir ciertas
caracteristicas def_mltc_)(las en ?I Frlaje, CoMmo pued_en ser el reglst_ro de - @HG > ¥
constantes, la activacion de codigos de emergencias o el tratamiento Y NO
administrado por personal entrenado de enfermeria, siguiendo
protocolos establecidos o guias clinicas. Todo ello mejorara la atencion Relleno Capilar l
posterior a la llegada a los centros Utiles NO ne 2l
Ademas, aungue las técnicas de clasificacion se realicen de forma )
correcta, en numerosas ocasiones se da el caso de victimas que no han Y <
sido detectadas a tiempo debido a que la orografia donde se produce el
accidente dificulta su localizacion o han sido despedidas a grandes : Ohedece Srdenee? NO .
distancias. Por ello, se estan llevando a cabo estudios de prueba? con 5
dispositivos dron equipados con camaras de vision termica para facilitar i CONTROL
la bdsqueda de victimas. T I RR ACTAS
Prioridad 2 l{

URGENTE

Conclusion
En el ambito de los cuidados de enfermeria de urgencias es muy importante que el personal sanitario esté capacitado y entrenado correctamente en las
diferentes posibles situaciones que pueden darse en un servicio de esta magnitud. Es fundamental conocer bien la sintomatologia tipica de cada patologia y
saber actuar en consecuencia, desarrollando una buena técnica. Asimismo, se hace esencial saber realizar un buen triaje de las victimas, ya que sera lo que
determine la gravedad del paciente y el orden de evacuacion y actuacion una vez llegado al hospital. Un triaje adecuado hara posible que se atienda a los
pacientes en condiciones optimas.
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